
令和7年度 北区多職種連携研修会アンケート結果

　　日　時：令和7年11月15日（土）15：00～16：30

　　場　所：名古屋市立大学医学部付属西部医療センター 2階大ホール

　　テーマ：心不全患者さんを地域で支えよう

　　講　義：「心不全になると起こる身体の変化」

　　　　　　 講師　いざわ内科・消化器内科クリニック　総院長　井澤 伸一郎先生

　　参加者：40名　アンケート回収：40名（回収率100％）

※自由記載は原文ママ

１-①職種について　※複数回答あり

１-②所属について

２．講義の内容について
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地域包括支援センター

介護保険サービス事業所
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訪問看護ステーション
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歯科診療所

医科診療所

病院

ある程度理解できた

17%（7）

とても理解できた

83%（33）



【理由】

・わかりやすかった

・カテーテルの最新情報など聞けて、とても勉強になりました

・心カテーテルや弁置換術についての説明もあり勉強になりました

・基本的な心不全治療の確認ができた

・心不全について先生より話が聞けて良かった

・心不全の内容など確認できました

・簡潔明瞭で分かりやすかった

・スライドがまとまっていてわかりやすかった

・わかりやすく、心不全を理解できた

・心不全の予防のために生活習慣が大切になる

・視野が広がりました

・現対象者に近い状態があり、今後の支援に可能なアプローチがみえた

・講義、資料両方ともともわかりやすかった

・明確な説明と、分かりやすいスライドだったので

・分かりやすい内容でした

・図での解説がありイメージがしやすかった

・資料もわかりやすく、先生のお話しもわかりやすかった

・心不全についてスライド資料、先生の説明、わかりやすかったです

・現在、支援させて頂いている利用者と重なる部分が多く、心不全になると起こる身体変化について

　理解ができました

・講義内容が分かり易かったです

・井澤先生の資料がとてもわかりやすく、とても理解できた

・心不全は病気ではなく状態を表す用語だと知ったこと。図もあってわかりやすかったです

３-①グループワークの満足度について

未回答

2%（1） あり程度満足できた

25%（10）

とても満足できた

73%（29）



【理由】

・色々な職種の方とお話しできてとても良かったです

・問題点が多く活発な議論が出来ました

・各職種の職能を生かした話し合いができた

・なかなか他職種の方と一緒に話し合いをすることが少ない為、話ができてよかった

・様々な視点の発見がありました

・お互いの意見が交換でき、理解が深められた

・意見交換が活発にできた

・様々な職種の方の意見を聞くことができた

・色々な意見が出たが、まとめていくのに時間が短かった

・ゆっくり話し合うことができました

・多職種の方とお話しすると、視点が変わり面白かった

・皆さんから色々意見が参考になりました

・多職種との考え方が理解でき良かったです

・多職種からのご意見をお聞きでき、勉強になりました

・いろいろな職種の方とお話しができたことが一番よかった

・一つの事例で様々な専門分野の視点から話を聞くことができた

３-②目的・ねらいに沿ったディスカッションについて

【理由】

・症例にみんなで取り組み、実際に介入していきたくなりました

・時間と問題点が多かったがある程度出来たと思います

・心不全の在宅患者へのアプローチについて話し合えた

・多方面からの意見が聞けて興味深かった

・多職種のメンバーだったので多角的な意見が聞けた

・他のグループの発表を聞いて、内容は満足でした

・多職種の方とお話しすると、視点が変わり面白かった

・自身の事例にもあてはまるディスカッションができました

・いろいろと意見が出ましたが、最終的にはまとめることができてよかった

ある程度できた

40%（16）

よくできた

60%（24）



３-③ワークシートについて

【理由】

・明日からの業務にいかしていきたいと思います

・見やすいシートだった

・話を進めやすかった

・ディスカッション内容を整理することができた

・比較的詳細があった。じぶんノートがおもしろかった

・大きさも内容もバッチリでした

・発表には役立っていると思います

・項目に分かれている所が、何を話せば良いかの道標になった

・ワークシートがある事で、課題、要因他解りやすくまとめやすいので役立ちます

・それぞれの意見をその時々に記入してもらえました

・話しあいがスムーズにおこなえました

・多職種連携で色んな情報共有が必要と感じました

３-④今後の業務の参考について

ある程度役に立った

25%（10）

とても役に立った

75%（30）

ある程度参考になった

22%（9）

とても参考になった

78%（31）



【理由】

・じぶんノートがとても分かりやすく、参考になりました

・在宅業務に役立てます

・訪問時に薬の事だけでなく、いろいろな方向より見る参考となった

・患者さんに渡せるような資料があって日々の現場仕事に役立ちそうです

・Ptにおける環境を見直すきっかけになった。病識のないPtへの動機づけなど参考になった

・訪問サービス以外の様々な可能性があることがわかりました

・連携の重要性を再確認できた

・個人のことなので多少の違いがあるけれど、概ねは、指導できると考えられた

・現場での思考に沿っていました

・心不全についての理解を深める事ができた

・職種によりいろいろな視点があることがわかり、とても参考になりました

４．本日の研修会についてのご意見・ご感想

・連携を取る方法や内容に関しても協議出来ればと思います

・他職種と話しをする貴重な機会を得られてよかった

・このような機会を設けていただきありがとうございます

・心不全や一般的な治療、多職種連携、介護の介入などの話が聞けて参考になりました

・グループワークは面白かった。発表は苦手なので書記をしたが、なかなか難しかった

・コンパクトにまとまっておりアウトプットもできるので良いかと思いました

・とても有意義な研修でした。ありがとうございました

・医療的知識を増やせる研修が希望です

・もっとたくさんの事例をやってみたいと思いました

・肺疾患のことでもできたら良いなと思います

・他のケアマネジャーに研修内容をフィードバックしていく

・よくある事例を分かりやすくグループで話しあいができたり、講義を受けることができてよかった

・多職種が顔をあわせる機会は少ないため、これからもこのような研修会を続けていただきたいと思

　います。本日はありがとうございました


