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はち丸は、皆様もご存知の名古屋市の公認キャラクターですが、医療と介護の連携

ツールである「はち丸ネットワーク」にも使用しています。

愛称の使用にあわせ、この広報誌も今号より、『はち丸だより』 としました。
今後は、研修会や講演会なども「中区はち丸在宅支援センター」名でご案内いたしま

すので、皆さまに愛称を覚えていただけると嬉しく思います。

どうぞ、中区はち丸在宅支援センターをよろしくお願いいたします。

平成30年11月11日中区役所において、「平成30年度第1回在宅医療と介護 中区民のつどい」を開催しました。

当日は、たわだ泌尿器科の多和田俊保先生から「おしっこのお悩み解決します！医療～介護～生活の中で」をテーマに

講演いただき、よくみられる症状など排せつに関する身近なお話をいただきました。

平成30年10月10日「在宅医療参画研修」を開催し、
24名の医師、多職種の方にご参加いただきました。当
日は、 「ときどき入院、ほぼ在宅を支える名古屋市

医師会の取り組み」と題し、地域の皆様が安心して
療養できるよう在宅医療を支える名古屋市医師会
の「在宅療養あんしんサポートシステム」についての講演
や報告が行われ、活発な質疑応答がありました。

講演の後は、排せつに関係する「骨盤底筋体操」や認知症予防運動プログラム

「コグニサイズ」をご来場の皆様と一緒に行いました。また、同日開催の介護まつり

inなか2018では、在宅療養相談コーナー、在宅医療についてのパネル展も開

催、あわせて300名を超える皆様に在宅医療と介護についてご紹介できました。
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連携支援センター/在宅医療支援センターは、平

成30年12月1日より、『中区はち丸在宅支
援センター』の愛称を使用することとなりました。

平成31年3月16日には、 『あなたの暮

らしを支える医療と介護』をテーマに、第

2回の在宅医療と介護 中区民のつどい

を開催します。

第2回は、愛知医科大学耳鼻咽喉科特任教授の内田育恵先生より「暮らし

に拡がる聴こえの役割」についての講演、中区の在宅医療と介護を支える多職

種によるパネルディスカッションを予定しています。

在宅医療参画研修 在宅医療と介護 中区民のつどい

第２号



● 平成31年 1月19日（土）14：30 名古屋医療センター ＊多職種向け

第2回中区多職種連携研修会「つながる中区その先を考える なにを伝える？多職種連携～退院時編～」

● 平成31年 3月16日（土）14：00 中区役所 大ホール ＊市民向け

第2回在宅医療と介護 中区民のつどい「あなたの暮らしを支える医療と介護」

中区はち丸在宅支援センターは、在宅医療に関する相談窓口としての役割を担っております。

・ 通院が難しくなった、自宅に訪問してくれるお医者さんを紹介して欲しい。
・ 在宅療養って何？どんなサービスを受けることができるの？

といった地域住民、介護事業者等からの相談に対応しております。お気軽にご相談ください。

住所：名古屋市中区三の丸1-3-1 名城病院1階
電話：052-201-0874 受付時間：平日9時～17時

来年３月開催の「在宅医療と介護 中区民のつどい」は、

今年10月に改装されたばかりの中区役所ホールで開催します！

足を運んでくださった方へ粗品もご用意しています。（先着）

ぜひ、お越しくださいね。

在宅療養Ｑ＆Ａ
Vol.2    ～歯科訪問診療とは～

在宅療養の疑問にお答えするコーナー、今回は「歯科訪問診療」について、中区歯科医師会
理事の藤井肇基先生に教えていただきました。

ご 案 内

「歯科訪問診療」は、寝たきりの方や、病気・ケガ等により通院が

困難の方が対象となります。口腔の状態が全身の健康に深くかかわってい

ることが明らかになってきました。在宅や施設の療養者にとって、低栄養

や誤嚥性肺炎の予防、食べる楽しみを得ることによるQOL（クオリティー

オブライフ）の改善を目的として、継続的な口腔機能の維持管理を行う歯

科訪問診療の役割は、大きなものと思われます。国は、高齢者を地域で支

えるための「地域包括ケアシステム」の構築を進めており、中区歯科医師

会では、かかりつけの患者さんからの要望を受けるだけでなく、地域の歯

科医師として、在宅歯科医療を担っていきたいと考えています。また、名

古屋市在宅歯科医療・介護連携室では、市内在住の40歳以上の方に歯科訪

問診療をはじめ、歯科検診や介護保険の療養管理・指導も含め相談を無料

で承っております。

◆名古屋市在宅歯科医療・介護連携室◆

TEL  052-619-4188 FAX  052-619-4189

今後の予定

「中区はち丸だより」第２号、いかがでしたか？

次号の在宅療養Q&Aでは、訪問薬剤管理について取り上げます。

３月発行の第３号をお楽しみに。


